
 
   

★ビブリオバトル・オンライン 2021 in 名大祭★          
 

7 月 18 日(日)に、「ビブリオバトル・オンライン 2021 in 名大祭」を開催しました。 

今年度は新型コロナウイルス感染防止の観点より本戦のみ・無観客の実施とし、当日は 

YouTube Live によるオンライン配信で観戦していただく形をとりました。例年とは大きく 

異なる形での開催となりましたが、4 名のバトラーが本への思いを熱く語ってくれました。 
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投票の結果、チャンプ本は後藤さんが紹介した『人魚の眠る家』に決定。図書カード 

5,000 円分が加藤淳館長より贈呈されました。また、惜しくも優勝を逃した細谷さん、 

増田さん、加納さんには参加賞として図書カード 1,000 円分が贈呈されました。 

なお、今回バトラーの皆さんに紹介いただいた本を、図書館 2 階雲形テーブルにて展示

しています。バトラー「イチ推し」の本の魅力に是非触れてみてください。 

推薦図書コーナー                    
 

『知的複眼思考法 誰でも持っている創造力のスイッチ』苅谷剛彦著 講談社 968 円(税込) 

 

本書のキーワード「複眼的思考法」について、「ステレオタイプから抜け出して、 

それを相対化する視点をもつことが重要です。複眼的思考とは、複数の視点を自由に 

行き来することで、一つの視点にとらわれない相対の思考法」と説明されています。 

さらに本書には「創造的読書」「考えるための作文技法」「問いの立て方と展開の仕方」 

など大学で学習するうえで必要なノウハウが詰まっています。大学での学びに役立つ 

1 冊です。ぜひ一読を。(教養教育部 小古間甚一) 

 

＜図書館 3 階開架にも所蔵があります 請求記号：B141.5/K＞ 

 

第 11 回サイエンスカフェ開催のお知らせ          
 

  第 11 回サイエンスカフェを、10 月 12 日(火)に開催します。今回は「市民と創る知の拠点」をテーマに、本学 

看護学科教授の播本雅津子先生から話題を提供していただくこととなりました。 

本学における教育活動には、多くの市民の皆様にご協力をいただいています。今回は 

本学の教育活動内容及び教学上の位置づけについてお話いただくほか、名寄市立短期大 

学から現在に至るまでの大学の歴史、新型コロナウイルス感染症流行のなか感染対策を 

取りつつ実施する教育の状況、同感染症に関する社会活動及び職域接種の取組みについ 

て等、保健師の視点からもお話をいただきます。 

   日程は下記の通りとなりますので、皆様是非ご参加ください。 
   

【日  時】2021 年 10 月 12 日(火) 18:30～19:30 (開場 18:15) 

【会  場】駅前交流プラザ「よろーな」 大会議室 (名寄市東 1 条南 7 丁目 1 番地) 

【参 加 費】無 料 【定  員】50 名(先着) ※定員に空きがある場合には当日参加も可能です 

【申込方法】下記 E-mail・電話での受付のほか、当館カウンターでも直接受付しています。 

E-mail：ncu_library@nayoro.ac.jp  電話：01654-8-7671 (大学図書館直通) 
 

※上記内容は今後の北海道及び名寄市近郊の新型コロナウイルス感染拡大の場合には、再度変更の 

可能性があります。 
 

映像資料のご案内                    
 

本学栄養学科准教授の中村育子先生が出演されている、『NHK プロフェッショナル「仕事の流儀」』(放送日: 

2014 年 10 月 6 日)の DVD をこの度当館に寄贈いただきました。 

中村先生は訪問管理栄養士の第一人者として、摂食・嚥下機能の低下により食材の固さ・大きさ・とろみ等調

理に配慮を要する方、糖尿病や腎臓病をはじめとした各種疾病により食事療法が必要な方等、食生活に問題を抱

える 1,000 人以上の患者さんの栄養指導・食生活改善に努めてこられました。食べることは 

人に生きるための大きな力を与えるものであり、食事内容が制限される方にも食べる喜び・ 

食事の楽しさを感じてもらいたいと、患者さん一人一人と真摯に向き合う先生のお仕事の 

一端がドキュメントとして収録されています。 

館内のみの視聴となりますので、視聴希望の方は当館カウンターまでお申し出ください。 

また、感染症対策のため現在イヤフォンの貸出は行っておりませんので、ご視聴の際には 

各自イヤフォンのご用意をお願いいたします。 

所蔵タイトル:『食べる喜びが、希望を生み出す 訪問管理栄養士・中村育子』【視聴覚 D3-303】 
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増田さんより:ラブストーリーと非日常の世界観を描いたこの作品の見どころは、二つ 

あります。一つはヒロインとその相手の恋の行方です。ベタすぎる文句ですが、世界を 

股にかけた恋ならばドキドキしませんか？もう一つは、親近感さえ覚えてしまう非日常感

です。コロナ禍である今、この作品の非日常感はより共感できるはずです。だからこそ 

ヒロインとその相手の恋の行方にも思いを馳せ、逆境の中の光を見る二人の姿に背中を 

押されます！ 

栄養学科 3 年 増田 わかな さん『塩の街』 有川浩 著 

社会保育学科 3 年 加納 佳奈 さん『もものかんづめ』 さくらももこ 著 

社会福祉学科 3 年 後藤 あずさ さん『人魚の眠る家』 東野圭吾 著 

後藤さんより:「答えてください。娘を殺したのは私でしょうか。」 

この言葉をはじめ、この本に書かれている言葉の多くから、私は「人の死は何をもって

死と言えるのか」というテーマを感じました。 

是非、登場人物達をあなたの大切な人達に置き換えて読んでみてください。その時、 

あなたなら何を考え、どう行動するか、考えながら読んでいただければ幸いです。 

加納さんより:この本では、アニメ「ちびまる子ちゃん」のまるちゃん(さくらももこ)の 

日常に起こったことが、まるで友達に昨日あったことを楽しげに話すような口調で書かれ 

ています。また、短編が詰まっているので空き時間にさっと読めるのも魅力です。 

小学３年生じゃないまるちゃんや、アニメキャラクターとのギャップも楽しめます。 

笑い必至のこの本をぜひお試しください！ 

 

細谷さんより:私のオススメポイントは、シリーズを通して登場人物が個性的で魅力的な 

ところです！この本はシリーズ 1 冊目で、メインキャラクターの個性や関係性がよくわ

かります。また、作者が元小学校の先生で、子どもに伝えたいことや考えてほしいことが

込められているところもオススメです。映画化も決まっているので、ぜひ読んでみてくだ

さい！ 

栄養学科 3 年 細谷 美樹 さん『怪盗クイーンはサーカスがお好き』 はやみねかおる 著 

http://www.nayoro.ac.jp/index.html

